
Информация об адаптированной образовательной программе 

дошкольного образования, реализуемой в МБДОУNo22 

 

Адаптированная образовательная программа дошкольного образования 

для обучающихся с тяжелыми нарушениями речи разработана в соответствии 

с Порядком разработки и утверждения федеральных основных 

общеобразовательных, утвержденным приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 30 сентября 2022 г. N 874 (зарегистрирован 

Министерством юстиции Российской Федерации 2 ноября 2022 г., 

регистрационныйN 70809) и Федеральным государственным 

образовательным стандартом дошкольного образования (далее -

Стандарт).АОП ДО для работы с детьми среднего и старшего дошкольного 

возраста с ТНР (далее –Программа) предназначена для специалистов и 

педагогов Муниципального бюджетного дошкольного образовательного 

учреждения центра развития ребенка - детского сада No 22 г. Пензы «Радуга 

детства»(далее МБДОУ No 22), в котором воспитываются дети с тяжелыми 

нарушениями речи (далее -дети с ТНР). Программа разработана и 

утверждена в соответствии с основными нормативно-правовыми 

документами: 

— Федеральный закон от 29.12.2012 No 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»;—Федеральный государственный образовательный 

стандарт дошкольного образования (утвержден приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г. No 1155); 

— Федеральная адаптированная образовательная программа 

дошкольного образования для обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья, утвержденная Приказом Министерства 

просвещения РФ от 24.11.2022, No 1022; 

— «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» 

(утверждены 28.09.2020, вступили в силу 01.01.2021). 

Программа разработана с использованием «Комплексной 

образовательной программы дошкольного образования для детей с тяжелыми 

нарушениями речи (общим недоразвитием речи) с 3 до 7лет» (автор Н. В. 

Нищева). 

Особенностью адаптированной образовательной программы является 

«реализация общеобразовательных задач с привлечением синхронного 

выравнивания речевого и психического развития детей с ТНР». 

Цели программы  

⎯ обеспечить условия для дошкольного образования, определяемых 

общими и особыми потребностями обучающегося дошкольного возраста с 

ТНР, индивидуальными особенностями его развития и состояния здоровья; 

⎯ обеспечить всестороннее и гармоничное развитие личности детей в 

группах компенсирующей направленности в ДОО в различных видах 

общения и деятельности с учетом специфики характерных ограничений для 

детей с тяжелыми нарушениями речи; 



⎯ обеспечить условия для овладения детьми самостоятельной, связной, 

грамматически правильной речью, коммуникативными навыками, 

фонетической системой русского языка, элементами грамоты. 

Программа содействует взаимопониманию и сотрудничеству между 

людьми, способствует реализации прав обучающихся дошкольного возраста 

на получение доступного и качественного образования; обеспечивает 

развитие способностей каждого ребенка, формирование и развитие личности 

ребенка в соответствии с принятыми в семье и обществе духовно-

нравственными и социокультурными ценностями в целях интеллектуального, 

духовно-нравственного, творческого и физического развития человека, 

удовлетворения его образовательных потребностей и интересов. 

Задачи Программы в области общего развития: 

⎯ реализация содержания АОП ДО; 

⎯ коррекция недостатков психофизического развития обучающихся с 

ТНР; 

⎯ охрана и укрепление физического и психического здоровья 

обучающихся с ТНР, в том числе их эмоционального благополучия; 

⎯ обеспечение равных возможностей для полноценного развития 

ребенка с ТНР в период дошкольного образования независимо от места 

проживания, пола, нации, языка, социального статуса; 

⎯ создание благоприятных условий развития в соответствии с их 

возрастными, психофизическими и индивидуальными особенностями, 

развитие способностей и творческого потенциала каждого ребенка с ТНР как 

субъекта отношений с педагогическим работником, родителями(законными 

представителями), другими детьми; 

⎯ объединение обучения и воспитания в целостный образовательный 

процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей, 

принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, 

общества; 

⎯ формирование общей культуры личности обучающихся с ТНР, 

развитие их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, 

физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности 

ребенка, формирование предпосылок учебной деятельности; 

⎯ формирование социокультурной среды, соответствующей 

психофизическим и индивидуальным особенностям развития обучающихся с 

ТНР; 

⎯ организация разных видов деятельности ребенка и реализация 

программы в формах игры, познавательной и исследовательской 

деятельности, в форме творческой активности, обеспечивающей 

художественно-эстетическое развитие ребенка; 

⎯ обеспечение психолого-педагогической поддержки родителей 

(законных представителей) и повышение их компетентности в вопросах 

развития, образования, реабилитации (абилитации), охраны и укрепления 

здоровья обучающихся с ТНР; 



⎯ обеспечение преемственности целей, задач и содержания 

дошкольного и начального общего образования; 

⎯ развитие у детей эмоциональной отзывчивости, способности к 

сопереживанию, готовности к проявлению гуманного отношения в детской 

деятельности, поведении, поступках; 

⎯ развитие познавательной активности, любознательности, стремления 

к самостоятельному познанию и размышлению, развитие умственных 

способностей и речи детей; 

⎯ пробуждение творческой активности, инициативы детей, желания 

самореализации в творческой деятельности; в области компенсации 

нарушений речи: развитие навыков правильной речи; устранение дефектов 

звукопроизношения; 

- оказание консультативной и методической помощи родителям 

(законным представителям); 

 в образовательных областях:  
Речевое развитие: 

⎯ развитие импрессивной и экспрессивной речи; 

⎯ развитие фонематической системы речи; 

⎯ развитие фонетической стороны языка; 

⎯ развитие речевого общения, коммуникативных навыков, разговорной 

диалогической речи.  

Познавательное развитие: 

⎯ сенсорное развитие; 

⎯ развитие психических функций; 

⎯ формирование целостной картины окружающего мира, способности и 

интереса к познавательно-исследовательской деятельности; 

⎯ развитие математических представлений. 

Художественно-эстетическое развитие: 

⎯ развитие восприятия художественной литературы, музыки; 

⎯ развитие эмоциональной сферы, эстетического вкуса различными 

изобразительными средствами; 

⎯ развитие творческого мышления и способностей в процессе 

конструирования и моделирования, средствами различных видов творческой 

деятельности; 

⎯ развитие музыкальных способностей, чувства ритма. 

Социально-коммуникативное развитие: 
⎯ формирование норм поведения, гендерных и гражданских чувств; 

⎯ формирование позитивного отношения к труду; 

⎯ развитие коммуникативных навыков. 

Физическое развитие: 

⎯ формирование интереса к физической активности, основных 

двигательных навыков; 

⎯ формирование представления об элементарных нормах и правилах 

здорового образа жизни. 


