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ПЛАН 

развития и совершенствования учебно-материальной базы  

МБДОУ центра развития ребенка – детского сада №22 города Пензы «Радуга детства»  

по курсу «Основы безопасной жизнедеятельности» на 2023-2024 учебный год 

 
Цель: совершенствование материально-технической базы по курсу «Основы безопасной жизнедеятельности» как важного условия 

обеспечения здоровья и безопасности всех участников образовательных отношений, а также как одного из факторов повышения качества 

дошкольного образования. 

№ 

п/п 

Наименование мероприятия Срок выполнения Ответственный 

исполнитель 

1. Организационные мероприятия 

1. Инвентаризация материальных средств учебно-материальной базы 

гражданской обороны и защиты от чрезвычайных ситуаций (видеокамеры, 

мониторы на пункте охраны, тревожная кнопка, металлоискатель, 

огнетушители и т.д.) 

Август 2023 Инженер по охране труда 

2. Приобретение и размещение информационных стендов (плакатов) для 

родителей (законных представителей) по ГОЧС: 

 Терроризм - угроза миру 

 Оповещение населения 

 Эвакуация населения 

 Средства защиты 

 Первая медицинская помощь 

 Тушение пожаров. Приемы и способы спасения людей при пожаре. 

В течение года Заместитель заведующего 

3. Оформление уголков гражданской защиты, информационных настенных 

стендов и плакатов в холле, коридоре МБДОУ. 
В течение года Заместитель заведующего, 

инженер по охране труда 



4. Изготовление и размещение плакатов (листовок) по основам безопасного 

поведения: 

Безопасный Новый год 

Осторожно гололед 

Опасности на водоеме 

Не оставляйте детей одних дома 

Правила дорожные для детей и взрослых 

Безопасный отдых летом 

В течение года Заместитель заведующего 

5. Приобретение и внедрение в образовательный процесс медицинского 

набора на группы и в медицинский кабинет: 

Медицинская аптечка на группу: пластырь, бинт, перекись водорода, 

градусник, вата.) 

Комплект в медицинский кабинет 

В течение года Заведующий 

6. Приобретение комплектов познавательных фильмов по тематике 

проводимых занятий и бесед. 

В течение года Заместитель заведующего 

7. Приобретение комплектов познавательно-информационных пособий и 

памяток по тематике проводимых занятий и бесед. 

В течение года Заместитель заведующего 

8. Обновление информации о телефонах экстренных и аварийных служб. постоянно Инженер по ОТ 

9. 
Ведение документации 

постоянно Инженер по ОТ, 

заведующий 

10. Проверка групп и прогулочных участков на наличие травмоопасных 

предметов 

Постоянно Комиссия 

11. Инструктажи с сотрудниками По графику Инженер по ОТ 

12. Инструктажи по охране жизни и здоровья детей в осенне-зимний (летний) 

период 

По графику Инженер по ОТ 

13. Проведение учебной эвакуации детей и персонала По графику Инженер по ОТ 

2. Методическая работа 

1. 
Консультации для воспитателей: 

Как вести себя в случае теракта 

Насильственные действия незнакомого взрослого на улице 

Правила поведения на природе 

 

ноябрь 2022 

март 2023 

май 2023 

 

 

Заместитель заведующего, 

воспитатели 

2. Выставка совместных детско-взрослых плакатов «Опасная птица – Пожар» Сентябрь 2023 Заместитель заведующего, 



воспитатели 

3. 
Интерактивно – познавательный проект «Твой ход, пешеход!» 

Октябрь 2023 Заместитель заведующего, 

воспитатели 

4. Оформление уголка «Твоя безопасность» в группах (дидактические игры, 

наглядные пособия, макеты и др.) 

В течение года воспитатели 

5. Курсы по оказанию первой медицинской помощи По графику Инженер по ОТ 

3. Работа с детьми 

Блок «Ребенок на улице» 

1. Кукольный спектакль «Мишка Топтыжка в большом городе» Ноябрь 2023 Воспитатели мл. групп 

2. Интерактивно-познавательная игра «Твой ход, пешеход!» Октябрь 2023 Воспитатели ст. групп 

3. 
Конкурс рисунков «Правила дорожные детям знать положено» 

Декабрь 2023 Воспитатели групп 

раннего возраста 

4. 
Двигательно-познавательная викторина «Наш друг Светофор» 

Февраль 2024 Воспитатели 

подготовительных групп 

5. 
Встреча с инспектором ГБДД 

Сентябрь 2023 – май 2024 

по согласованию 

Заместитель заведующего, 

инспектор ГБДД 

Блок «Ребенок на природе» 

1. 
Просмотр видео фильма «Бережное отношение к живой природе» 

Апрель 2024 Воспитатели 

подготовительных групп 

2. 
Рассматривание плакатов, альбомов «Ядовитые грибы и растения» 

Октябрь 2023 Воспитатели средних 

групп 

3. Кукольный спектакль «Приключения козлёнка Кузи» Июль 2024 Заместитель заведующего 

Блок «Береги свое здоровье» 

1. Игра-беседа «Врачи - наши друзья» Сентябрь 2023 Медсестра, воспитатели 

2. Игра-викторина «Витамина на грядках, на ветках, в продуктах» Октябрь 2023 Воспитатели, повар 

3. 
Познавательный интерактив «Зубная щетка для динозаврика» 

Февраль 2024 Заместитель заведующего, 

студенты - волонтеры 

4. 

Дни здоровья 

Сентябрь 2023, январь 

2024, апрель 2024, июнь 

2024 

Воспитатели, инструктор 

по физ. культуре 

Блок «Береги ребенка» 

1. Рассматривание информационных плакатов «Безопасность ребенка дома» В течение года воспитатели 

2. Встреча с сотрудником МЧС Февраль 2024 Заместитель заведующего, 



воспитатели 

3. Решение проблемных ситуаций «Один дома» (электроприборы, открытые 

окна, звонок в дверь и др.) 

Май 2024 воспитатели 

4. Работа с родителями 

1. Консультации для родителей; 

 С ребенком на природу 

 Малыш и электроприборы 

 Если хочешь быть здоров… 

 Где хранить аптечку дома? 

 Спички детям не игрушка! 

В течение года воспитатели 

2. Памятки для родителей: 

 Гаджеты в жизни ребенка 

 Как хранить колющие и режущие предметы 

 Одевайте ребенка по погоде 

В течение года воспитатели 

3. Конкурс плакатов «Полезные продукты для организма ребенка» Апрель 2024 Заместитель заведующего 

4. Буклеты: «Ядовитые растения», «Контакт с животными», «Как провести 

лето с ребенком» 

В течение года воспитатели 

5. Контроль 

1. Выполнение инструкций по  

 - технике безопасности 

 - пожарной безопасности 

- безопасности на детских и спортивных площадках 

ежемесячно заведующий 

2. Обновление информации для родителей ежемесячно Заместитель заведующего 

3. Оперативный контроль «Работа по изучению дошкольниками основ 

безопасности жизнедеятельности» 

1 раз в квартал Заместитель заведующего 
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